MNMpuka3 MuHucTepcTBa 3apaBooxpaHeHusi P® ot 21 nronsa 2013 r. N 395H
"O6 yTBepXXaeHUn HopM rie4ye6Horo nutaHua"

B cootBeTcTBUM € YacTblo 4 cTaTbn 39 PeaepanbHOro 3akoHa ot 21 Hosbpsa 2011 r.
N 323-903 "O6 ocHoBax oxpaHbl 340poBbs rpaxaaH B Poccunckon denepaumn” (CobpaHue
3akoHopartenbctBa Poccunckon depepaumn, 2011, N 48, cT1. 6724; 2012, N 26, cT. 3442,
3446) npukasbiBato:

1. YTBEpANTb HOPMbI NIe4EOHOro NMTaHUSA COrfacHO NPUIOXKEHWUIO.

2. MNpusHatb yTpatmewen cuny Tabnuuy 2 K MHCTpyKuMn nNo opraHusaumm nedvebHoro
nuTaHmss B Ne4eBHO-NPOUNAKTUYECKUX  YYPEXOEHUNAX,  YTBEPXKAEHHOW  MPUKA30M
MwuHuctepctBa 3agpaBooxpaHeHusi Poccunckon ®Pepepauum ot 5 asrycta 2003 r. N 330
(3apeructpupoBaH MunHuctepcteom toctuumnm Poccuinckon depepaumm 12 ceHtsabps 2003 r.,
pernctpauunoHHbin N 5073).

3. KOHTposib 3a MCMNOMHEHMEM HacCTOSALEero npukasa BO3NOXWTb Ha 3aMecTuTens
MwuHucTpa 3gpaBooxpaHeHnsa Poccurckon ®egepaunn T.B. Akosnesy.

MuHucTp B.N. CksopuoBa

3apeructpmpoBaHo B MuHiocte PO 5 nionsa 2013 r.
PernctpaunoHHsin N 28995

MpunoxeHue

K npukasy MMHucTepcTBa
3apaBooxpaHeHusa P

oT 21 nroHsa 2013 r. N 395H
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HopMbl ne4yebHOro nuTaHusA

Hopmbl Hopmbl Hopmbl Hopmel Hopmbl
HanmeHoBaHMA NpoayKkToB nevyebHoro NnTaHus neyebHoro neyebHoro neyebHoro neyebHoro neyebHoro
NNTaHUS Npu NUTaHUS Npu NUTaHUS Npu NUTaHUS Npu NUTaHUS Npu
cobnoaeHnn cobnogeHnmn cobnoaeHun cobnogeHumn cobnogeHnmn
CTaHOapTHOM OneTbl C aneTbl ¢ OneTbl ¢ OneTbl C
aneTol MeXaHN4YeCKUM MNOBbILIEHHbIM MOHWXEHHbLIM MOHMXEHHOM
N XUMUYECKUM KOSIN4ECTBOM KOSIN4ECTBOM KarIOPUMNHOCTb!
LLaXKEeHUeMm oenka oenka (HM3KOoKanopun
(Wwapdawas (BblcoKkoOenkoBasi | (HM3kobenkosas as gueTa)
aveTa) aveTa) aveTa)
KonnyecTBo NpoayKToB B rpaMmMax (Ha O4HOro YerioBeka B CyTKMN)
BpytTto | Hetto | bpytto | Hetto | bpytto | Hetto | bpyrtto | Hetto | Bpytt | Hetre
0
Xneb p>xaHou 150 150 - - 150 150 100 100 100 100
Xneb nweHnYHbIN 150 150 300 300 150 150 150 150 - -
Myka neHn4yHas 10 10 10 10 10 10 15 15 5 5
Kpaxman kapTodesnbHbIN 5 5 10 10 5 5 5 5 - -
MakapOHHbIe n3genud 20 20 40 40 20 20 30 30 - -
Kpynbl (pucoBas, rpeyHeBas, rneHHas, MaHHas, 80 80 80 80 80 80 80 80 10 10
OBCSHas); ropox, pacosnb, YeyeBumLa
KapTtodenb 300 200 447 300 300 200 447 300 74,5 60
OBoLUn cBexune (Bcero), B TOM Yncne; 366,7 290 179,2 140 366,7 290 366,7 290 501 400
Csekna 65 50 65 50 65 50 65 50 90 70
MopkoBb 70 55 70 55 70 55 70 55 90 70
Kanycta 6enokoyaHHas 187,5 150 - - 187,5 150 187,5 150 250 200
Jlyk penyaTtbin 24 20 24 20 24 20 24 20 24 20
Orypubl, noMngopb! (NapHUKOBLIE) 15,2 15 15,2 15 15,2 15 15,2 15 41 40
Opyrue osown (kabadkn, 6aknaxkaHsl, nepeL 62,5 50 62,5 50 62,5 50 62,5 50 62,5 50
cnagkun, kanycTta uBeTHas, Kanycta 6pokkonu,
TbiKBa, dacosb 3eneHasa CTpy4KoBasi)
OBoLwu coneHble 1 MapuHOBaHHbIe (KanycTa, 18,8 15 - - 18,8 15 18,8 15 18,8 15
orypupl)
3eneHb (NVK 3eneHbin, neTpyLika, vkpon) 20 14.8 20 14.8 20 14.8 20 14.8 20 14.8




CbIp 16 15 16 15 16 15 - - 16 15
7no s LT, s LT, s s s s LT, Yy LT, Y s s LI
LT, LuT. LuT. LT, LT,
(Kncrnomoso4yHble HanuTkn (kedoump, UorypT, 125 121 125 121 207 200 125 121 125 121
psKeHKa, (NpocTokBawa, aunuaouinH)
Monoko 211 200 105 100 211 200 105,5 100 211 200
Macno cnnmso4yHoe 20 20 20 20 20 20 40 40 10 10
Macno pactutenbHoe 20 20 20 20 20 20 30 30 25 25
CmeTaHa 15 15 15 15 15 15 15 15 10 0
Caxap, BapeHbe, neyeHbe, KOHOANUTEPCKNE 50 50 30 30 50 50 60 60 - -
n3genua
Yan 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2
Kodbe, kakao 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 - - 1,4 1,4
XKenatuH 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
[ApOXKn npeccoBaHHbIe 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 - -
Conb 6 6 6 6 6 6 3 3 4 4
Tomar-nacra, TomaT-rnope 3 - - 5 5 5 ) ) ) )
LLUnnoBHMK 15 15 15 15 15 15 15 15 15
Cmech benkoBas KOMMO3UTHasA cyxas 27 27 27 36 36 18 18 24 24
BuTtamMmHHO-MUHEepanbHble komnnekebl (% oT 50-100 50-100 50-100 50-100 75-10

doM3nonIorM4eckon HoOpMbl)




